Freizeitgruppe
far Alleinstehende

Gemeinsam geht’s besser!
Seit 1983

Geschaftsstelle
+Clubanschrift:

Club Aktiv Rhein-Ruhr e.V., Viehofer Str. 13,
45127 Essen, Tel.: 0201 2487010
Fax: 0201 2487011

clubaktivir@gmx.de
http://www.club-aktiv-rhein-ruhr.de

Email:
Internet:

Vorsitzende:

Uta Rietz, Kapellenstr. 16
46117 Oberhausen

Progranm
Januar 2024

Stammtische und Stammtischleitung:

Essen

Montag “Lindenstibchen”, Lindenallee 91, Tel. 0201 36037377
18:00 Uhr Stammtischleitung: Dorle Vélker
gisesnesI:ag “Fritzpatrick's Irish Pub”, Giradetstr. 2, Tel. 0201 7988877
17:00 Uhr Stammtischleitung: Elke Salaw
Eziﬁ:rsta “Ampitte”, Rittenscheider Str. 42, Tel. 0201 775572

: 9 Stammtischleitung: Marianne Quaing
18:00 Uhr
Bochum “Femlinde”, Liebfrauenstr. 36, 44803 Bochum
Montag jeden 1. Montag im Monat
17:00 Uhr Stammtischleitung: Roswitha Nolte
Dortmund “Porree — Bar“ Gaststéatte im Gartenverein Am Funkturm,
Donnersta Holzwickeder Str. 70, Tel. 0231 2008447
16:00 Uhr 9 alle 14 Tage 04. + 18. Januar 2024

) Stammtischleitung: Klaus Vesenberg
Duisburg “Café — Restaurant Bella”, Kammerstr. 5, Tel. 0203 2899752
Dienstag Stammtischleitung: Anne Bruckmann

alle 14 Tage - siehe Programm -

?/I?tlt\s/veoncm n “Haus Léken“, Ecke Neustadtplatz/Stolzestr., Tel. 0209 23519 —
17:00 Uhr Stammtischleitung: Annegret Scholl
gilél:;;n& “Tennis-Club Kahlenberg®, Jahnstr. 6, Tel. 0208 36138
17:00 Uhr Stammtischleitung: Roswitha Schmidt
Oberhausen “Haus Union”, Schenkendorfstr. 13, Tel. 0208 8808088
Mittwoch Stammtischleitung: Marianne Schnapka
16:00 Uhr alle 14 Tage

Monatsprogramm
Informationen zu den Programmpunkten:
Geschiftsstelle, Tel. 0201 2487010

Die Programmpunkte sind nur fiir unsere Mitglieder vorgesehen.

Geandert am: 21.12.2023 18:22 Uhr

Unsere Reisen werden zum Teil mit namhaften Reiseunternehmen

durchgefiihrt, und die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr.

Wichtige Information fiir alle Veranstaltungen, Ausfliige,
Tagesfahrten, Stammtischtreff usw.!




Immer wiederkehrende Programmpunkte:

Stammtisch Essen:

Mittwoch, jede Woche
Spaziergang am Baldeneysee mit Einkehr

Treff: 14:30 Uhr Regattaturm am Baldeneysee
- fallt bei Regen / Schnee / Glatteis aus.
Information: *Rudolf Schwerdtfeger

Stammtisch Duisburg:

Samstaqg alle 4 Wochen im Monat

Kegeln im “Restaurant Hellas®, Poststr. 28, 47051 Duisburg

Treff: am 20. Januar 2024 von 12:00 Uhr bis 14:30 Uhr
Information: *Jurgen Laskowski

Stammtisch Gelsenkirchen:

Mittwoch, jeden Mittwoch

Spieleabend Rommé/ Canasta / Skat, Stammtischlokal
“Haus Léken”, Ecke Neustadtplatz/Stolzestr.

Treff: ab 18.00 Uhr

Information: *Annegret Scholl

Stammtisch Oberhausen:

Jeden 3. Donnerstagq im Monat
Kartenspielen Haus Union, Schenkendortstr. 13, Oberhausen

Treff : am 18. Januar 2024 15:00 Uhr
Bitte um punktliches Erschein.

Information: *Irene Waldow

Donnerstaq, alle 4 Wochen

Kegeln im Haus Union, Schenkendorfstr. 13, Oberhausen
Treff: am 04. Januar 2024 15:00 Uhr
Information: *Friedel Telge
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Januar 2024

Dienstaq, 09. Januar 2024
Stammtischtreffen Duisburg

Treff: 15:00 Uhr Kaffeetrinken im “Café Restaurant Bella“,
Kammerstr. 5, Tel. 0203 2899752
Stammtischleitung: *Anne Bruckmann

ab Februar 2024

Sonntaq, 21. April 2024
Jahreshauptversammlung, weiter Informationen folgen

Freitaq, 17. Mai 2024 2405171
“Niederrheinisches Freilichtmuseum®

47929 Grefrath, Am Freilichtmuseum 1, ged6ffnet von 10:00 — 18:00 Uhr
Fahrzeit ab Duisburg ca. 45 Min.

Historische Hofanlage und Werkstatten mit Dorenbur, Sonderaus-
stellungen volkskundliche Themen, Spielzeugmuseum, Tante Emma
Laden, Pannekookehuus — Niederrheinische Spezialitdten, wo wir auch
zu Mittagessen kdénnen (gedéffnet ab 12 Uhr)

Information: *Anne Bruckmann

Samstaqg, 25. Mai 2024 2405251
Besuch der neuen Ausstellung im Gasometer, Oberhausen (Nahe Centro)
“Planet Ozean” die faszinierende Schdnheit der Weltmeere und ihrer
vielfaltigen Lebensformen.

Treffpunkt: 13.30 Uhr vor dem Gasometer

Kosten: 12,00 € bitte am Stammtisch einzahlen, je nach
Preis/Gruppe wird der zuviel bezahlte Betrag an diesem Tag erstattet.
Information: *Uta Rietz

Yorankiindigun:

Donnerstag, 18. Juli 2024
Tagesfahrt nach Hoexter

Mittwoch, 21. Augqust 2024
Tagesfahrt zur holldandischen Nordsee




